Guatemala de ia Asuncién,
31 de Julig del 2015

Sefior |
Francisco Javieﬁ Antonip Ardén Quezada
Viceministro del Deporte y la Recreacién
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Su Despacho

Estimado Sefior Viceministro:
‘De la manera mas dtenta me [dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de actividades

correspondientes al! mes de Jul;io del presente afio, segun contratc Administrative por Servicios Técnico
Profesionales NGmero 405-2015, a‘proba fdo mediante Acuerdo Ministerial Nimerc 43-2015, y para el cobro de mis
honorarios estoy prejsentando factura Sefie A nimero 0110,

Actividades Realizadas:;
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L]

Se llevaron a cabo 12 plases de Gjmnasia Laboral en CAPGEMINI, Zona 13, de 9:00 z 12:00 hrs. Se beneficié 1,100
personas. | ‘

Se flevaron a: cabo 4 clases d‘e Gimniasia Laboral en FUNDACIGN PEDIATRICA GUATEMALTECA Zona 1, de 10:00 a 11:30
hrs. Se beneﬁcié 75 personas.
Se llevaron a cabo 8 clases de Girnnasia Laboral en el MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL SEDE | (MIDES), Z. 1, de

9:00=2 12:001!11'-5. Se benefick a 700 personas.

Se llevaron ai) cabo 12 dlases de Gimnasia Laboral en el MINISTERIO DE FINANZAS PUBLICAS, Zona 1, de 9:00 a 12:00

hrs. Se beneficié 2 1,3 pe‘ onas.
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< Selievaron ai cabo 4 clages de Gimngsta Laboral en PROVIAL, Zona 13, de 9:00 2 10:00 hrs. Se beneficid a 60 personas.

% e llevaron 3 cabo 4 chases|de Gimnasia Laboral en el INSTITUTO NACIONAL DE ADMIN ON PUBLICA {(INAP},
Zona 10, de is:oo 2 16:00 hrs. Se beneficié a 75 personas. ‘

< Se llevaron é cabo 4 clases de Giminasia Laboral en INTERCOBRANZA, zona 4, de 16:00 a 17:00 hrs. Se benefici6 a 60
personas. |

% . Sellevaron a; cabo 4 clgses t‘:le Gimpasta Laboral en &l MINISTERIO DE GOBERNACION SEDE | Zona 1, de 14:00 2 17:00
hrs. Se beneficid a 800 personas.

%  Se llevaron a cabo 4 clases de Giminasia Laboral en GRUPQ SOLID, Zona 10, de 15:00 a 16:00 hrs. Se beneficié 2 100
personas. |

% Se llevaron :13 cabo 4 clases de Gimnasia Laboral en el MINISTERIO DE TRABAJD, Zona 9, de| 14:00 a 17:00 hrs. Se
beneficié a 700 person:

< Se apoyd la Ll\ctividad ecreativa Externa “PROGRAMA DE SALUD MENTAL Y CONTROL DE ESTRES”, realizadz en las
instalaciones de! Hospital de Accidentes ! Ceibal Zona 7, Guatemala.

<  Seapoydla Aahidad ecre‘ativa erna “DfA DEL MUSICO FILARMONICO” realizadz en el Salén El Dorade del Centro
Cufturaf Miguel Angel uri‘as Zong 1, Guatemala.

% Seapoybla actividad Rh?cre‘ativa Interna “CARRERAS FAMILIARES” realizada en el Parque Erick Bernabé Barrondo Zona
7, Guatemala.

Resuftodos Obtenidos: |

Se cumplié cbn el objetive de llevarfactividad fisics, a la pobiacién por medio del Programa Adulto Sector Laboral.
Se beneficid a 7,500 perso 1as en fps Centros Permanentes, 5,300 mujeres y 2,200 hombres con clases de aerobicos,
baile, Tae Bn‘ y Recreacibn Laboral.
Se beneﬁcié!a 40 persgnas en fa Artividad “PROGRAMA DE SALUD MENTAL Y CONTROL DE ESTRES”, realizada en las
instalaciones del Hospiqa] de: Accidsntes £i Ceibal Zona 7, Guatemaia,

Se beneﬁciéia 200 personas en Ia‘Acﬁvidad “DiA DEL MUSICO FILARMONICO”, reslizada en el Salén El Dorado del
Centro Cultural Miguel fingel Asturgas Zona 1, Guatemzla,

Se beneﬁcié%a 1,000 p rson‘ps en la Actividad Recreativa Interna “CARRERAS FAM
Bernabé Barrondo, Zong 7. Guaten#ala.
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